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1. OPEIMET U IOJAPYYJE ITPUMJEHE
1.1 IlpeameT ynmyTcTBa

[{uws oBor ymyTcTBa je neduHNCcame HaYnHaA O0aderha YiaHOBa ONEPATHBHOT THMa 3a OIeparuje
KOje Ce M3BOJE y ONEPAIMOHO] CaJlH, & CBE Y CBPXY OYyBama CTEPUIIHOCTH Paja TOKOM OIepalnuje
Koje ce 00aBipajy y OIeapalMoHMM cajiamMa JaBHO] 3ApaBCTBEHO] ycraHoBH bomauma ,.Ceetn
Bpauesu‘ bujessuna (y naseem texcty bonanma bujessuna).

1.2 Iloapyuje npumjeHe

OBO yImyTCTBO Ce MPHUMjEEYje Y CBUM OpPraHU3alMOHUM jeauHuiiaMa bonanie bujessnHa y kojuma
Ce M3BOJM OTIEPATHUBHO JIHjeUeHhe OOJIECHUKA.

1.3 HaasieskHoCTH 32 NPUMjeHY

3a gocnenHy NpUM]jeHY OBOT YIIYTCTBAa OATOBOpaH je aupexrop bomxune bujessnaa. OBO ymyTcTBO
MOpajy MO3HABATU U CIIPOBOAMTHU CBA JIMLA KOja Cy YKJbYyUeHA Yy IPOLEC MpYykKama MEIULIIHCKIX
ycayra.

2. BE3A C APYI'UM JOKYMEHTHUMA

2.1 PedepenTHN TOKYMEHTH
- Cranpmapau 3a cepTuuKanmjy u aKpeauTanu]y 3a OOTHHIIE.

2.2 OcTraam 10KYMEHTH
- Hema.

3. TEPMUHU U CKPAREHHUIE

3.1 Tepmunn
- Hema.

3.2 Cxpahennue

- OIl - TuM / omepaTWBHU THM, Tj. 0COO€ KOj€ Cy IUPEKTHO YKJbYYEHE y OINEPATUBHH 3aXBaT
(XUpypr, aCHCTEHTH, aHECTE3NO0JIOT, UHCTPYMEHTAPKE, aHECTETUIapH ).

4. OIINC NMOCTYIIKA (ITPOLIECA)
4.1 IlocTtynak o6;1auyerma CTePUIHOT MAHTHJIA

CrepuiHE MaHTHIM HaMmjewmeHH Cy 3a oHe wiaHoBe OIl - TMma Koju paze Ha CTEPHIHOM MOJbY.
3aBHCHO 01 MOJENa, MOTY OUTH Ca BE3WMBaKmEM Ha JehiimMa Tako Aa Cy y TOM AHjeny 1o o0iauemy
HECTePUJIHH, WIH Ca OMOTaBamkeM OKO THjena, TAje je Oap jeman amo yeha crepuian. 3a CTEpHITHE
IMjeoBe Ce OAMax MO O0Jlauery CMarpajy caMo MPEeamd IHUO 0 Mojaca, OrPaHUYEH MPeImuM
aKCWJIAPHUM JIMHIjaMa ¥ pyKaBH 10 J1akara. [loctymak obmavema MaHTHIIA je cibenehu:

- HakoH xupypuikor mpama U Cyllelka PyKy, MHCTPyMEHTapKa Baayd MaHTHJI M3 TEKCTHIHOT CeTa
KOJH j€ Haju3IokeHnju. MaHTHi Tpeda OUTH CKIIOIUBEH Tako Jja MMa KBaJpaTHU OOJIMK, alli J1a ce
JaCHO BUM TOPHH-H U TOEYU TUO0 MAHTHIIA.

- ManTun ce y3uMa Tako INTO Ce APXKU TOPEHU Kpaj Ja C€ MAHTWII OTBOPH, 3aTHM ce Oyaro
IpoTpece U pas3Buje, nocTasibajyhu yHyTpammsy ano npema cebu. OBa paama 006aBiba ce y Onaro
HAarHyTOM II0JIOKa]y THjelia IpeMa Harpuje.
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- Pagna mMemummHCKa cectpa — TexHUYap (MHCTPYMEHTApKa), CTaBJba CBOj€ PyKe Yy MOYETHU IHO
pyKaBa U HaBJa4u pyKaBe TOTOBO J0 Kpaja apkehu pyke Jako y3AUTHYTE KaKo OM MaHTIII OCTao
Y JK€JbEHOM II0JIONKA]Y.

- IlomohHa nHCTpYMEHTapKa, Koja cToju u3a Jieha, mpuxBara MaHTHI 3a TPake, MOBJIAYH Ta IIpemMa
cebM M Tako MOMake ONPAaHO] MHCTPYMEHTApPKH Ja ra HaByde 10 Kpaja. Ha kpajy Be3yje Tpake Ha
nehuma.

Jbekapu o0Jaye MaHTWIJI HA UCTH HAYMH, a IPU TOME MM MOMa)ke 00ydeHa pagHa HHCTPYMEHTapKa,
KOja Bagu MaHTWJI M3 A000IIa, packiamna ra apkehu 3a CrmospHy CTpaHy, Tj. CTEPUIIHY CTpaHy.
VHyTpammka CTpaHa MaHTUJIA OKPEHYTa je MpemMa XHUPYPry, a OmpaHa MHCTPYMEHTapKa mpebdaiyje
MaHTHJ TPEKO PYKy Xupypra. [lomohHa HMHCTpyMeHTapKka IpuXBaTa MaHTWI ca jehHe crpaHe
XUpypra, MoBjadu ra nmpemMa ceOu u Ha Kpajy Be3yje Tpake. [locTymak obnaderma MaHTHIA KOJU Y
IJ€JIOCTH OCTaje CTePUIIaH:

OmnpaHa WHCTPYMEHTAapPKa y3UMa MaHTWII U3 1000IIa, OTBapa ra u 00Ja4y Ha UCTU HAYMH Kao U
00MYaH MaHTHIL,

[TomohHa MHCTpYMEHTapKa 3aTUM y3MMa Tpake KOje C€ Hajlla3e y yHYTPAIIlbOCTH MaHTHIA U
Be3yje uX;

O6naue ce cTepuiiHe pyKaBHIIE HA MPONMUCAH HAYNH;

Haxon obnauema pykaBuIa, OmpaHa HHCTPYMEHTapKa OBE3Yje Tpake, OHY Koja je (ukcupaHa Ha
IUjey MaHTIIa CTaBJba KCIIOJ CTEPUIHOT MaTepujana Ha CToiumhy, a apyry Tpaky okpehe m3a
neha mputom Bozaehn padyHa Aa He NOTakHe HUIUTA APYro. Tpake ce Be3yjy Hampujenq Wid ca
crpane. ObnayermeM MaHTHIIA HA HAaBeISHH Ha4YlH MOCTIKE ce 1a Cy u jeha crepuiHa.
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Cnuka 1: Ilocmynak obaauersa manmuna
4.2 IlocTtynak o0/1a4ema U CKHAAKHA PyKABUILIA

Obmaveme U CKUAame PyKaBHIAa U3BOIU Ce MO yTBpheHoj mpouenypu kojom ce obe30jehyje ma e
nohe 10 KOHTaMHHALHje CIIOJbHE TOBPLIMHE CTEPIITHIX PyKaBUIla, KA0 U Ja MPUIMKOM CKUIamka He
nobhe o pacujaBama MHOEKTUBHOT MaTepHjaia 0 OKOJIMHU. XUPYPIIKe PyKaBHIIE Cy MAaKOBaHE Ha
NPOMNNCAaH CTAaHAAPAM30BAaH HAYMH y LUy o0e30jehuBama CTEPUIHOCTH HUXOBE CIOJbHE
nospmuHe. CriakoBaHe Cy y /Ba CJi0ja mamupa, Mpu 4eMy je CIIOJbHU CJI0j 3aTBOPEH U HEeCTEPUJIaH,
JIOK je YHYTpallbH CJI0j CTEPHJIAH U PyKaBHIlEe Cy OJBOjeHe jenHa on apyre. Iloctynmak obnadema
XUPYPLIKAX pyKaBULA je cibenehu:

- IlomohHa MHCTpYMEHTapKa J0Aaje ONpPaHO] MHCTPYMEHTAPKU CTEPHIIHE PYKABHIIE CIIEINjaTHUM
HAauMHOM OTBapama: XBaTa IOPHY MBUIY CIOJBHOI OMOTaua PyKaBHIa U OJJbEIUbYje ra Ha
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Hpez[BI/IIjeHOM MjeCTy, a pykaBulle Yy3MMa pagHa MEIUIIMHCKA CcecTpa - TeXHu4Yap

(uHCTpyMeHTapka). Hukako He IjjemaT# OMOTad HUTH H30AlMBATH PyKaBUIlE HA CTEPIUIAH
MaTepuja.

- IIpBa pykaBuua, OOMYHO JECHA NpPUXBATa CE JIUJEBOM PYKOM, MAILEM U KaKHUIPCTOM 32
YHYTpAIIlkU AU0 NMPECaBUjeHOr pyda M HaBJa4du Ha IECHY PYKY, KOMOMHOBaHMM IOKpPETUMA Te
pyKe M HaBJIa4eHeM OHE KOja APXKM AYIUIO CaBUjeHH AMO. [ 0JIoM pykoM He cMmuje ce motahu
CIIOJBHH MO CTEPIITHE PYKABUIIE.

- JIujeBa pykaBHIIa C€ MPUXBATa CTEPIJIHOM PYKABHUIIOM JECHE PYKE 3a CIOJbHU MO UCIOJ HEHOT
CaBHjEHOT py0a M HaBJIAa4YM HA JINjE€BY PYKY.

- Cana ce oba nymuio caBujeHa aujena okpehy Tako aa 00e pykaBulle Oyay y MOTIYHOCTH HaBY4YEeHE
U J1a TIOKPH]Y PyKe 10 TPAHMIIE CPEIbe U TUCTaHE TpeNMHEe MOTaKTHUIIE.

- ITo moTpedu ce momaTHO MoAece MPCTHU HA PyKaBHUIlaMa, TaKO Ja JIMjermo HaJlerHy O0e3 Habopa u
3aTe3ame.

PykaBuile oOydeHe Ha MPETXOJHO OMKMCAH HAYMH, MOpajy OCTaTH CTEPUIHE OO0 HU3BpIIEHA

MEIUIIMHCKE UHTEPBEHIIN]E, IIITO CE MOCTIDKE IPXKAmbeM PYKYy Ha rpyauMa. YKOIUKO Ce He o0iayn

XUPYPIIKA MAHTHII (KOJ M3BOhema MaTuX XUPYPIIKAX WHTEPBEHIIN]a), PyKe Ce APXKEe OIBOjeHE O]

Tjena Ha OkO 10 cm y BHCHHU TPyAHE KOCTH, Tako Aa Oyay 3amrTuheHe o CIy4ajHUX I0aUpa U3

OKOJIMHE.

Crienmjanas mocTynak CKuAamba XUPYPIIKUX PyKaBHIIA UMa Cibenehn penocimjen:

- [IpBo ce ckmma XUPYpIIKM MaHTWI KakoO TjeJIeCHEe TEYHOCTH (KpB, THOJ...), KOje campike
KOHTaMUHAHTE He OM JOULTH Y KOHTAKT Ca I1akaMma,

- PyKaBHIA Ce XBaTa MCIOJ Pyda ca CIoJbHE MPJbaBE CTPAHE M CBIAYM 10 IOJA, a 3aTUM C€ TOM
OKPEHYTOM PYKaBUIIOM MPUXBATa APyra PyKaBHIla Ca YHYTPAIIbE CTPAHE U CBIIA4H J0 MOJa,

- mpuxBarajyhu o0e pykaBHIle ca yHyTpallkhe CTpaHe, CKUAajy Ce 10 Kpaja.
[lpumjewyjyhn HaBemeHM INOCTyNaKk CKUAama pyKaBulla n30jeraBa Ce KOHTAKT ca IPJHABUM

OWjeJIOM M pyKe OCTajy 4YHCTe, all Cce 3a CBaKy HapeaHy ONepauujy Mopajy IOHOBO
nesuH(pukoBati. OBO MPaBHUIIO BaXKY U 32 MUjCHAKkE PYKABUIIA.

Cnuka 2: Ilocmynak obnauersa u cKuOara pykasuyd
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5. ITIPJIO3U 1 OBPACIH

5.1 llpunosu
- Hewma.

5.2 O6pacun
- Hewma.




