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Припрема за трансректалну биопсију простате
(ТРУС БП) 
	
ОБ-10-231
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             Дан прије интервенције  (_______________)

1. У 12:00, попити  двије дражеје Dulcolax-a,
2. У 7:00, започети са терапијом Ципрофлоксацин тбл 500мг 2x1 и Метронидазол тбл 400мг 3x1. 

· Дан прије интервенције амбулатно урадити налазе ИНР, АПТТ, вријеме крварења и вријеме коагулације, те исте понијети на дан интервенције са осталом медицинском документацијом. 

· Дан прије интервенције дозвољен лагани доручак и лагани ручак, НЕ вечерати.


На дан интервенције (________________) доћи у уролошку амбуланту у 7:00 са упутницом за болничко лијечење  која је насловљена на Одјељење за хируршке гране, Одсјек за урологију), пиџамом, папучама, прибором за личну хигијену и медицинском документацијом (налазима ПСА, ИНР, АПТТ, вр. крварења и коагулације и налазом уролога који индикује биопсију).

· Понијети два презерватива и један Лидокаин гел.

· На дан интернвеције дозвољен лаган доручак и унос течности пер ос. 

· Ујутру на дан интервенције попити дозу дан раније започете антибиотске терапије/профилаксе. 


Упутство за пацијенте на оралној антикоагулантној терапији.

Сви пацијенти који користе антикоагулатну терапију дужни су о употреби исте обавијестити ординирајућег љекара/уролога. 
1. Уколико пацијент узима Синтром или Фарин неопходно је да обустави узимање истих 7 дана прије интервенције уз превођење на нискомолекуларни хепарин (Clexane 4000ij s.c. или Celxane 6000ij s.c). 
2. Уколико узима Eliquis/River ili Xarelto, потребно је да исте искључи 7 дана прије интервеницје, уз превођење на нискомолекуларни хепарин (Clexane 4000ij s.c. или Celxane 6000ij s.c). 
3. Уколико узима Аспирин/Андол/ Мидол или Plavix потребно је исте искључити из терапије
5 дана прије интервенције. 



* Ова припрема даје се у руке пацијенту уз предходно и усмено објашњење о спровођењу исте, заједно са специјалистичким налазом уролога. Поступање по овој припреми неопходно је због адекватног и безбједног извођења процедуре и превенције евентуланих компликација исте. Пацијенти који не поступе према датим преопорукама неће бити подвргнути процедури. 

                                                                                                                                      
                                                                                                                                                          Потпис и факсимил доктора 
                                                                                                                                               ___________________________________
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