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[ ]Da []Ne

Iz ste: od masegrosoblja Ako je odgovor ,,DA* Sta Vam je predlozeno

dobili informacije gdje se po B ) -
izlasku iz porodili§ta mozZete [ Da trazim pomo¢ u bolnici

25. | obratiti za savjet u slu¢aju da | [_] Da trazim pomo¢ od zdravstvenih profesionalca
imate probleme sa [] Da trazim pomo¢ u grupama za podriku majkama
dojenjem/prehranom

[] Da trazim pomo¢ u domu zdravlja
novorodenceta?

[] Ostalo (navedite)

Hvala Vam S$to ste izdvojili vrijeme da popunite anketni upitnik, jer ste na taj na¢in doprinijeli
unapredenju nasih usluga.
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Drage majke,

Nase porodiliste ima teznju da stalno unapreduje sve segmente svoga rada kako bi se nase porodilje
osjecale ugodno tokom svoga boravka. U skladu s tim mi smo u procesu uvodenja akreditacione
standarde za ,,Bolnice prijatelje beba“. S obzirom da ste nam ukazali povjerenje da svoj porodaj
zavrSite u naSem porodilistu, zainteresovani smo za Vasu procjenu o tome koliko Vam je naSe osoblja
tokom boravka u porodilistu pruzalo podrSsku i davalo savjete vezano za prehranu Vaseg
novorodenceta.

Molimo Vas da izdvojite malo svoga vremena i da popunite anketni upitnik, jer nam je Vase miSljenje
od izuzetnog znacaja.

Sadrzaj upitnika koji ste dobili zavisi od nacina na koji hranite VaSe novorodence. Popunjavanje
upitnika je na dobrovoljnoj osnovi i upitnik je anoniman. Nase osoblje nece znati Sta ste Vi odgovorili.
U slucaju da niste sigurni kako odgovoriti na neko od pitanja ili Vam upitnik nije dovoljno jasan
mozete zatraziti pomoc¢ od naSeg osoblja.

Popunjen upitnik predajte osobi od koje ste upitnik dobili.

Hvala vam Sto ste izdvojili Vase dragocjeno vrijeme za davanje informacija koje ¢e nam pomoc¢i da
unaprijedimo usluge!
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Broj upitnika
Upisuje koordinator kvaliteta

UPITNIK ZA MAJKE KOJE DOJE

Datum popunjavanja upitnika

Iskustva tokom trudnoce

Da li ste tokom trudnoce u
ovoj bolnici koristili
zdravstvene usluge
Klinike/Odjeljenja za
ginekologiju i akuSerstvo?

[ | Da

Navesti broj posjeta
[ 1 Ne (4ko je odgovor NE predite na pitanje broj 4)

Da li ste tokom tih posjeta sa
osobljem Klinike/Odjeljenja
za ginekologiju i akuSerstvo
razgovarali na neku od
navedenih temama?

oznacite ako je odgovor ,,Da*“

[] Moguénosti prisustva nekog vama bliskog porodaju

[] Alternativnim metodama ublaZavanja porodajnog bola i
prednostima za majku i novorodence

Dali Vas je tokom tih posjeta
osoblje Klinike/Odjeljenja za
ginekologiju i akuSerstvo
informisalo o sljedeéim
temama?

oznacite ako je odgovor ,,Da“

[ ] VaZnost §to ranijeg kontakta ,,kozom na kozu“ izmedu
majke i novorodenceta

[] Vaznost zajedni¢kog boravka majke i novorodenceta 24
casa

[] Rizici davanja novorodencetu vode, adaptiranog mlijeka i
drugih zamjena za majc¢ino mlijeko novorodencetu koje se
doji, u prvih Sest mjeseci zivota

[] Moguénost prenosa HIV infekcije sa HIV pozitivne
trudnice na novorodence

[] Vaznost testiranja na HIV i savjetovanja tokom trudnoce

Porodaj i majcinstvo

Da li ste tokom porodaja od
strane osoblja porodiliSta
podsticani da hodate?

|:| Da
[ ] Ne Ako niste zasto:

Kada ste rodili VaSe novorodence?
Kolika je bila tezina VaSeg novorodenceta na porodaju?

Datum Vrijeme

grama

Na koji nacin ste se porodili?

(] Prirodnim (vaginalnim) porodajem
[] Carskim rezom bez opste anestezije
[] Carskim rezom sa opstom anestezijom
[] Ostalo (opisite);

Kako hranite Vase
novorodence?

[ ] Samo dojenje
[] Kombinacijom dojenja i zamjenskog mlijeka
[] Zamjenskim mlijekom

[] Ostalo (opisite):

Kada ste prvi put drzali svoje
novorodence nakon poroda?

[ ] Odmah [] Poslije 5 min. [] Poslije 30 min.

[] Cim sa bila u moguénosti, poslije budenja iz opste
anestezije

[] Ostalo (Koliko dugo nakon porodaja?)

[] Ne sje¢am se

[] Nisam ga jos uvijek drzala
[Ako joS uvijek niste drzali svoje novorodence, predite na
pitanje broj 13]
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smjeSteno nakon poroda?

Kakav je bio prvi kontakt [] Direktni kontakt ,,koZom na kozu*
9. | izmedu Vasi Valeg [] Nije bilo direktnog kontakta na kozu, jer je novorodence
novorodenceta? bilo povijeno
Ako ste drzali svoje novorodence odmah nakon poroda, predite
na pitanje 11.
[ INovorodenéetu je trebala pomo¢/posmatranje
Oznadite razlog zbog kojeg [_] Nisam se probudila iz opste anestezije
nakon §to je proteklo 5 minuta . . .. . e .
10. . . [] Nisam htjela da drZim svoje novorodende, jer nisam imala
od porodaja niste ostvarili
N snage
kontakt sa novorodencetom: L ) )
[] Ne znam zasto mi je nije dato da drzim svoje novorodence
odmah nakon poroda
[] Ostalo (navedite)
1 Koliko dugo ste prvi put drzali [] Manje od 30 min. [[]30-60 min. [_] Vise od 60 min.
" | svoje novorodence? [] Vise od navedenog: sati [ ] Ne sjeéam se
Dali Vas je osoblje porodilista
12 |2 vrijeme prvog konta.kta sa [ Da [] Ne
novorodencetom podsticalo da
inicirate prvi podoj?
[ ]Da [ ]Ne
Da li Vam osoblje porodilista ] (dko je ,DA™) )
13. | kasnije ponudilo pomo¢ Nakon koliko vremena od porodaja Vam je pomo¢ ponudena?
prilikom dojenja? [] Unutar 6 sati nakon porodaja
[] Vise od 6 sati nakon porodaja
Dali Vam je osoblje
porodili§ta pruzilo pomo¢ []Da
14, | vezanu sa prawlmm ) [ Ne
postavljanjem novorodenceta B . . )
na dojku i pravilnim [ ] Ponudena mi je pomoé, iako za tim nisam imala potrebu
polozZajem za dojenje?
Dali Vam je osoblje
porodilis§ta pokazalo tehniku
15 za rucno izdajanje [1Da [INe
(istiskivanje) mlijeka iz dojke?
[ ]Da [ |Ne
16. | Daliste pokuSali sami da (Ako je ,, DA")
" | izdajate (istiskujete) mlijeko Da li ste uspje$no izdajali (istisnuli) mlijeko?
[ 1Da []Djelimi¢no []Ne
[] Novorodence je bilo sa mnom stalno (dan-no¢)
[] Bilo je momenata kad novorodenge i ja nismo bilo zajedno
L. . . Ako Vase novorodence nije bilo smjesteno zajedno sa Vama
17. Gdje je Vase novorodence ili je odnoseno tokom dijela no¢i ili cijelu no¢, navedite gdje je

bilo smjesteno, zasto i koliko dugo:
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Kakav savjet ste od osoblja
porodilista dobili o tome

[] Nisam dobila savjet

[] Svaki put kada se ¢ini da je novorodence gladno (koliko
ono to zeli)

18, | POOC o [] Svaki sat
koliko Cesto trebate dojiti [ Svaki 1-2
novorodence? vakt 1-2 sata
[ ] Svaka 2-3 sata
[] Drugo (navedite)
[] Nisam dobila savjet
Kakaxj ite saV]e.t.od osoPl]a [] Ograniéeno vrijeme podoja. Na koliko dugo?
19. | porodilista dobili za vrijeme . . oL
trajanje podoja? [_] Onoliko dugo koliko novorodence Zeli
[] Drugo (navedite)
[ ]Da [ ]Ne [_]Neznam
Da li je Vase novordence Ako je odgovor ,,NE “ ili ,, NE ZNATE “ predite na pitanje 22)
20 tokom boravka u porodili§tu [ ] Mlije¢na formula za novorodendad
" | uz dojenje davana i neka [ ] Voda ili zasladena voda
druga vrsta prehrane? [] Druga te¢nost (Navedite koja)
[ ] Ne znam
(] Ja sam to zahtijevala.
oktor ili drugo osoblje porodilista savjetovali su mi da
[] Doktor ili drug blje porodilis ] li id
novorodenée dodatnu prehranu, ali nisu rekli zasto
Ako jeste, zasto je VaSe [] Doktor i drugo osoblje porodilista savjetovali su mi
’1 novorodence dobijalo drugu zamjensku prehranu iz razloga (mavesti razlog)
* | vrstu prehrane? Sto:
[Mozete oznaciti vise odgovoral
[] Ostalo (navesti razlog)
[ ] Ne znam
[ ] Flagica
Ako je Vase novorodence [ Soljica
22. | dobijalo dodatnu prehranu na | [ ] Kasika
koji nacin mu je ona davana [] Ostalo:
[ ] Ne znam
Da li su VaSem novorodencetu
23. | tokom boravka u bolnici [IDa [ JNe [ ] Ne znam
davane dude varalice?
[ ]Da [ ] Ne
Da li ste tokom .b.orav!(a L Ako je odgovor ,,DA* $ta ste od navedenog dobili
porodilistu dobili neki i 5 . y .. .
S s e [] Promotivni materijal od proizvoda¢a koji promovise
promotivni materijal ili . ey e 1ex :
24. zamjenske mlijecne formule ili sli¢ne proizvode

proizvod kojim se promovise
ishrana novorodenceta
zamjenskim mlijekom?

] Poklon ili uzorak koji éete ponijeti kuéi (ukljuéujuéi
zamjenske mlijeéne formule, flasice ili sli¢ne proizvode)
[ ] Ostalo (Navedite)





image6.jpeg




