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Drage majke,

Nase porodiliste ima teznju da stalno unapreduje sve segmente svoga rada kako bi se naSe porodilje
osjecale ugodno tokom svoga boravka. U skladu s tim mi smo u procesu uvodenja akreditacione standarde
za ,,Bolnice prijatelje beba“. S obzirom da ste nam ukazali povjerenje da svoj porodaj zavrSite u naSem
porodilistu, zainteresovani smo za Vasu procjenu o tome koliko Vam je nase osoblja tokom boravka u
porodilistu pruzalo podrsku i davalo savjete vezano za prehranu Vaseg novorodenceta.

Molimo Vas da izdvojite malo svoga vremena i da popunite anketni upitnik, jer nam je Vase misljenje od
izuzetnog znacaja.

Sadrzaj upitnika koji ste dobili zavisi od nacina na koji hranite Vase novorodence. Popunjavanje upitnika je
na dobrovoljnoj osnovi i upitnik je anoniman. NaSe osoblje nece znati §ta ste Vi odgovorili. U sluéaju da
niste sigurni kako odgovoriti na neko od pitanja ili Vam upitnik nije dovoljno jasan moZete zatraziti pomoc¢
od naSeg osoblja.

Popunjen upitnik predajte osobi od koje ste i upitnik dobili.

Hvala vam Sto ste izdvojili Vase dragocjeno vrijeme za davanje informacija koje ¢e nam pomoc¢i da
unaprijedimo nase usluge!
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Broj upitnika
Upisuje koordinator kvaliteta

UPITNIK ZA MAJKE KOJE NE DOJE

Datum popunjavanja upitnika

Iskustva tokom trudnoce

Da li ste tokom trudnoce u ovoj
bolnici koristili zdravstvene
usluge Klinike/Odjeljenja za
ginekologiju i akuSerstvo?

[ ] Da Navesti broj posjeta
[]Ne (4ko je NE predite na pitanje broj 4)

Da li ste tokom tih posjeta sa
osobljem Klinike/Odjeljenja za
ginekologiju i akuSerstvo
razgovarali na neku od
navedenih temama?

oznacite ako je odgovor ,,Da "

[ ] Moguénosti prisustva nekog vama bliskog porodaju i
radanju

[] Alternativnim metodama ublazavanja porodajnog bola i
kakve one imaju prednosti za majku i novorodence

Dali Vas je tokom tih posjeta
osoblje Klinike/Odjeljenja za
ginekologiju i akuSerstvo
informisalo o sljedeéim
temama?

oznacite ako je odgovor ,,Da“

[] Vaznost $to ranijeg kontakta ,,kozom na kozu“ izmedu
majke i novorodenceta

[ ] Vaznost zajednic¢kog boravka majke i novorodenceta 24
casa skupa

[] Rizici davanja novorodencetu vode, adaptiranog mlijeka i
drugih zamjena za majc¢ino mlijeko, novorodencetu koje
se doji, u prvih Sest mjeseci zivota

[ ] Moguénost prenosa HIV infekcije HIV pozitivne trudnice
na novorodence

[ ] Vaznost testiranja na HIV i savjetovanja tokom trudnoée

Porodaj i majcinstvo

Da li ste tokom porodaja od
strane osoblja porodiliSta

podsticani da hodate?

|:| Da
[ ] Ne Ako niste zasto:

Kada ste rodili VaSe novorodence?
Kolika je bila tezina VaSeg novorodenceta na porodaju?

2

Datum Vrijeme

grama

Na Kkoji nacin ste se porodili?

[] Prirodni (vaginalni) porodaj

[] Carskim rezom bez opste anestezije
[] Carskim rezom sa op$tom anestezijom
[] Ostalo (opisite):

Kako hranite Vase
novorodence?

[] Zamjenskim mlijekom (bez dojenja)
[ ] Kombinacijom dojenja i zamjenskog mlijeka
[ ] Dojenje
[] Ostalo (opisite):

Kada ste prvi put drzali svoje
novorodence nakon poroda?

[ ] Odmah [] Poslije 5 min. [] Poslije 30 min.

[] Cim sa bila u moguénosti, poslije budenja iz opste
anestezije

[] Ostalo: (Koliko dugo poslije poroda?)

[ ] Ne sje¢am se

[] Nisam ga jos uvijek drzala

Kakayv je bio prvi kontakt
izmedu Vas i VaSeg
novorodenceta?

[ ] Direktni kontakt ,,koZom na kozu*

[] Nije bilo direktnog kontakta kozom na kozu, jer je
novorodence bilo povijeno
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Oznacite razlog zbog kojeg
poslije 5 minuta od porodaja

Ako ste drzali svoje novorodence odmah nakon poroda,
predite na pitanje 11.

[ ] Novorodencetu je trebalo pomo¢/posmatranje
[] Nisam se probudila iz opste anestezije

10. siets netvals komiakd s [] Nisam htjela da drzim svoje novorodende, jer nisam imala
novorodencetom: snage o ] ]
e znam za$to mi nije dato da drzim svoje novorodence
CIN $ je dato da drz ] denc
odmah nakon porodaja
[] Ostalo (navedite)
1 Koliko dugo ste prvi put drzali [] Manje od 30 min. [ ]30-60 min. [_] Vise od 60 min.
" | svoje novorodence? [] Vise od navedenog: sati [] Ne sjeéam se
Dali Yas je osoblje porodilista []Da []Ne
12. fla Vr;] e(;n ffp I;V(:ng ko(r;tsktz; SZ [] Osoblje me nije podsticalo, jer je znalo moju odluku da
nrovorodencetom podshicalo da ne planiram dojiti
inicirate prvi podoj?
[ ] Novorodengée je bila sa mnom stalno (dan-noéu
J
[ ] Bilo je momenata kad moje novorodenée nije bilo zajedno
J ] y J
sa mnom
13 Gdje je VaSe novorodence Ako Vase novorodence nije bilo smjesteno zajedno sa Vama
: ¥ 9 ili je odnoseno tokom dijela no¢i ili cijelu no¢, navedite gdje
smjeSteno nakon poroda? J J i g4
je bilo smjesteno, zasto i koliko dugo:
Cime je Vase novorodence [ ] Mlije¢éna formula za novorodencad
14 hranjeno u porodilistu? [] Voda ili zasladena voda
" | Mozete dati vise odgovora [ ] Druge te¢nost (Navedite koje)
[ ] Ne znam
[] Ja sam sama donijela tu odluku
[ ] Doktor ili drugo osoblje porodiliita savjetovalo mi je da
novorodenée hranim mlije¢nom formulom za
Qomlite vazlow zhop kojeo novorodencad, ali nisu rekli zasto
15. | niste dojili Vase novrodenge: [ ] Doktor ili drugo osoblje porodiliita savjetovalo mi je da
) Mosete oznaditi vise odeovord novorodence hranim mlije¢nom formulom za
& novorodencad iz razloga (navesti razlog) $to:
[] Ostalo (navesti $ta)
[ ]Da []Ne
Ako je odgovor DA, kakav savjet ste dobili? Mozete dati vise
Da li Vam osoblje porodiliSta za gdgovora. ) ) ) ) B
vrijeme boravka u porodilistu [] Kako da pravilno pripremim zamjensko mlijeko
16. | pokazalo na koji nacin da [] Kako da hranim novorodence

pripremite zamjensko mlijeko i
nahranite Vase novorodence?

[] Prakti¢ni savjeti za pripremu hrane

[] Kako da kod kuée na siguran naéin pripremim zamjensko
mlijeko i hranim novorodence

[] Ostalo (navesti)
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[ 1Da [[]Ne
Dali s.tt.evtokom .b.orav!(a L Ako je odgovor ,,DA “ $ta ste od navedenog dobili
pOl‘Odlll.Stll. fobili Hekl. . [ ] Promotivni materijal od proizvodaéa koji promovise
y p J1p
promotivni materijal ili . . e e :

17. proizwod kojim, se promovile zamjenske mlije¢ne formule ili sli¢ne proizvode
whiana apvorodenzeta [] Poklon ili uzorak koji ¢ete ponijeti kuéi (ukljucujuéi
zamjenskim mlijekom? zamjenske mlijecne formule, flaSice ili slicne proizvode)

[] Ostalo (Navedite)
Dali § 1j ili L1Da LN
can ste Od naseg osob 12 dobi n Ako je odgovor ,,DA* Sta Vam je predloZeno
informacije gdje se po izlasku iz B ] o
porodiliSta moZete obratiti za [] Da trazim pomo¢ u bolnici

18. | savjet u sluaju da imate [] Da trazim pomo¢ od zdravstvenih profesionalca
pr(-)bl(-eme sa [] Da trazim pomo¢ u grupa za podriku majkama
ﬂg{) ir;]:g;;pél;l;:anom [] Da trazim pomo¢ u domu zdravlja

) [] Ostalo (navedite)

Hvala Vam Sto ste izdvojili svoje vrijeme da odgovorite na pitanja u upitniku i na taj nacin
doprinijeli unapredenju nasih usluga.
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