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@ CrpaHa lop5

YIIYTCTBO 3A TAIIMJEHTE 3A ITPUKYII/JbAIBE
Y30PAKA 3A MUKPOBHUOJIOIIKE AHAJIN3E

Yysame y30pka
(camo ako

V3umame y3opka Tpancaopr TPAHCIOPT HHje

-TexHuka cpeamer mjiasa

TemeJbHO ompaTH MOJIpyyje CIOJbHUX IF'eHUTaluja (oJpydje ypeTpe) BOAOM

U CallyHOM , 3aTUM JI00pO UCTIPaTH BOJIOM; KOJI K€HA PAIlIMPUTHU BEIUKE YCHE

(;1abuje), ko MylIKapaiia MmoByhu KOXHIy U MOYETH ca MOKpemeM. [IpBu

MJ1a3 ypuHa (HEKOJIMKO MIJIMJIUTapa) MyCTUTH Jla UCTede, Ma He npekuaajyhu

MOKpEHeE, Cpe/IibH Mila3 Y3€TH Y CTEPHIHY OOIUHILY 32 y30pKOBamke YpHHA.

He nynutu no Bpxa! JloBoJbHO je 5 mil ypuHa. Boiutu pauyHa Ja ce pykom

i oxjehoM He ToIMpHE YHYTPAIIHOCT IMOKJIONIA WA O0UunIle

-Ypun u3 Bpehuie 3a nequjaTpujcke 00JeCHHKeE

HakoH TeMeJbHOT Tpama CIIOJbHHUX T'eHUTaIHja M OKOJHE KOXKE, CTaBUTU

Bpehuiy (ko Jjevaka mujenu meHuc Tpeda jaa je y Bpehuiy, JjeBojuniiama Crepmiia

3aJIMjeTUTH TpeKo Jabuje). ONCcTpaHUTH je oJMaxX HaKOH JoOHjama ypuHa 1 noow 12 ca Ha co0Hoj ol dlcara

KECHIly CTaBUTHU Y CTEpHJIaH KOHTEJHEP WIN MaKJbHBO IMPECYTH Y CTEPUIIHY TeMIIepaTypu o
IOKJIOIIIIEM Ha 4°C.

Oounity (Bojehm pauyHa Ja ce ypuH He KOHTaMHHHpa I[ypEHEM IIPEKO . (15-25°C) no 2u.

crioJbHe cTpaHe Bpehuiie). AKo ce ypHH He I10jaBU y pOKY O]l caT BpeMEHa, Hapoj

IIperopyka je Jia ce MOocTyINakK IIOHOBU ca HOBOM BpehnIloM HaKOH ITOHOBHOT

IIpamba FeHUTaINja.

-YpHH H3 CTATTHOT KaTeTepa

YpuH KOJ manujeHaTa KOju UMajy TpajHU KaTeTep y3uMa ce MPUIHKOM

3aMjeHe KaTeTepa WU IIYHKIHjOM TpajHOT KaTeTepa (1o/pydja Kpo3 Koju ce

YBOJIH UIJIa) HAKOH Jie3uH(peKIrje. Y PUH 3a MUKPOOHOJIONIKY aHAIIU3Y Ce He

cMHje y3eTu U3 Bpehuile y Kojy ce ciiMBa ypuUH U3 TpajHOT Karerepa, Kao

HUTH MPUIKKOM pa3JiBajama CIoja KareTepa U Bpehuile ( HIIp. KOJ| 3aMjeHe

Bpehuie).

-¥Y30puu ypuHa u3 ypocrome

YpuH 3a
YPHHOKYJITYPY
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CrpaHa 2 045
YIIYTCTBO 3A TAIIMJEHTE 3A ITPUKYII/JbAIBE
Y30PAKA 3A MUKPOBHUOJIOIIKE AHAJIN3E
KBanurer y3opka ypuHa ocurypaBsa ce 4uiihemeM CTOME M OTIYIUTameM
NpBOI JMjelila ypHHAa JOOHMjeHOI CTepWJIHUM KaTeTepoM ojroBapajyhe
BEJINYUHE.
Hanomena :
-kaj roja je moryhe y3etu mpBU jyrapmu ypuH. Jla OM ce cMmamuia
BjepoBaTHONa J100Mjama JIadKHO HETaTUBHOT Hajla3a,ypHH Tpeba Ja je 6uo y
Oemuiy 6ap 4 cata, ONTUMAIHO IMjeny Hoh
-He ¢opcupatu auype3y mnoBehaHMM YHOCOM Te4HOCTH, jep he mohu 1o
paspehema ypuHa u cMamema Opoja 6akrepuja ucnoa 100 000 CFU/ml
-KO/JI MallljeHTaTa ca CTAJIHUM KaTeTepoM Yy ypuHy he yBHjek OUTH MpUCYTHE
OakTepuje, Te je Mpemnopyka Ja c€ ypUHOKYIATypa pajld caMO YKOJHMKO
[I0CTOj€ CUMIITOMHU yYpUHapHe HH(peKIuje.
YpuH 3a
AeTEeKIHUjy
Mycoplasma CrepuiHa o2 e
hominis, : nocyja ca :
V3eru npBu Mi1a3 npse jyrapwme Mokpahe (10-20 MuinnuTapa) COOHOj /
Ureaplasma HOKJIONIIEM Ha
: : TeMIIepaTypu
urealyticum, HaBOj
Ureaplasma
Ypun 3a . | Crepuina L ean i
JAeTeKIHjy 3a perexkuujy Trichomonas vaginalis-a y3eTd HpBH Mia3 IpBE jyTapme nocyja ca
T E.QQSQV_EQ Mokpahe. ITOKJIOIIEM Ha Oitax Hozawo% M_W@N o
vaginalis HaBOj i
JHedexkanujy obaButu y HOhHY mocydy, Koja je MpPEeTXOJHO OIpaHa CrepuiiHa Teuna cTonuia — -3a

E

ACTCPIICHTOM U hO@HuO HCIIpaHa BOJOM, 0e3 \HOWSEQOHENOHEN cpeacraBa .

nocyja € 4ernom

oamMax, YBpCTa

KONPOKYJITYPY
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YIIYTCTBO 3A TAIIMJEHTE 3A ITPUKYII/JbAIBE
Y30PAKA 3A MUKPOBHUOJIOIIKE AHAJIN3E

CrpaHa 3 045

Ilepuananan
OTHCAK

VY30pak BenuuuHe JbelHUKa (1-2r wim 3-5Mi1 Te4He CTOMNUIlE), KOjU HUje
3araljeH ypMHOM HU BOJOM M3 WC LI0Jb€, IPEeOALUTH y MOCYy 3a y30pakK
CTOJIMLIE KOjy cTe Yy3enu Yy JabopaTopHju, KopucTehu Kamumkuiyy Ha
nokyomiy nocyze. [lpu Tome 6upamu ciysase ,enojase u kpsase oujenose
aKo X uMa. Ha HCTH HauWH y3eTH CTOJHILY ca MeJieHe KO JIjelle.

3a Clostridium difficile y3eTu y3opak 1ITO paHHje HaKOH I10jaBe CUMIITOMA
Oorectu.

3a JETeKIHjy pOTa H aAEHOBHPYCA Y30paK y3eTH 3-5 JdaHa o MoYeTka
Oorectu, Kaja je HajBeha cekpelirja BUpyca y CTOJHUIIH.

[lpu cymmH Ha mapa3uTcKe 00J1€CTH OpraHa 3a Bapeme, HEOMXOIHO je
IperiaenaT HajMambe TPU Y30pKa CTOJHIIE KOJH CY Y3€TH y HHTEPBATHMA OJf
2-3 naHa. Y30pak y3eTu ca BUILE MjecTa U3 TyOuHe U ca MOBPIINHE (ereca

3a y3uMame MepruaHalIHOT OTHCKa IIOTPEOHO je MpeIMETHO CTaKallle, Koje ce
MO3K€ JJOOUTH Y MUKPOOUOJIONIKO] TabopaTopuju, Ha KOje je HallijerbeHa
MpO3UpHa JheTJbHBA Tpaka. [lepraHaaIHy OTHCAK Y3€TH YjyTpo, OJMax HaKOH
ycTajama, a mpuje mpama u jgedekanuje. Ocoba koja y3umMa y3opak Mopa

Ha HaBoOj Te
KaIllMYUIIOM 32
Y30pKOBambe

[Ipeamerno
CTaKaslle ¢
HaJIW]jeNIJbEHOM

CTOJIUIIA Y POKY
oJ] 2 caTa Ha
COOHOJ
TeMIlepaTypu

Ha cobHoj
TeMIIEpaTypH,
ONTHUMAIIHO Y

POKy 011 2 4.

Ha TeMIlepaTypH
4°C:-y
onroaajyhem
TPaHCIIOPTHOM
MeujyMmy Jio 24
cata

-0e3 TpaHCIIOpTHE
moiiore 1o 12
JacoBa

- 3a 1eTeK1ujy
LIpHjeBHHUX
nmapa3uTa yBpcra
cronnna 24 cara
Ha 4°C

-3a
Clostridioides
difficile nyxe
YyBambe
UCKJbYYHBO Ha
-20°C

-3a cToNMIly Ha
BHUpYCe 24 4. y
$pmxuzepy (4°C)
-3a Helicobacter
pylori Jlo 72 cara
Ha Ha 4° C

Ha co6Hoj

TEeMIIEpaTypHu y
poKy ox 24 4.
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Ejakyaar

CrpaHa 4 0p,5
YIIYTCTBO 3A TAIIMJEHTE 3A ITPUKYII/JbAIBE
Y30PAKA 3A MUKPOBHUOJIOIIKE AHAJIN3E
HOCUTH pyKaBulle. JbelsbHBY TpaKy OAJIHM]ENIUTH O/ CTaKallla, HAJIUJElIUTH CaMOJbEIJBUBOM
TpaKy IIpeko Habopa uMmapa y3 Osiaro npurTHckame Ja yhe y Habope aHyca TpPaKoM
.Tpaky 3aTuM CKMHYTM ¥ HaJMjelIMTH Ha crakaie. CKHHYTH pyKaBHIE,
omnpaty pyke. IIpenmeTHo crakaiie J0Opo 3aMOTaTH y YMCTH Ianup u/ Win
CTaBUTH y KoBepat. OIpaTH pyke.
Jlaje ce pBH jyTapmkhH UCIUbYBaK HaKOH Oyhema, a rnpuje ob6aBibama JINYHE
: CrepuiiHa .
toasere. [lanmjeHT Tpeba J1a wucmepe ycTa MIakoM BojoM (0e3 Ha co6Hoj o
ne3uH(puUIlMjeHca) U Ja 3aTUM BUIIEe IyTa JyOoko yaaxHe (TpoBoOKallfja Lol TeMIlepaTypu HasCile 2
KalllJba), ¥ OHJa Ce jaKo HCKalllJbe, U3 JyOMHE, y CTEPUIHY ILIACTHUYHY wMWMMMVMMM\_E (15-25°C) no 2u. cara

nocyay €a HMIMpOKUM OTBOPOM U ITOKJIOIIEM Ha 3aBpTah.

VY30pak ejakynara y3eTH HaKOH ypUHHpama, a IMOTOM TEMEJbHOI Ipama
IIOJIHOT OpraHa BOJIOM U CaIlyHOM.

CrepmiHa nocyza
ca HaBOJHIM
3aTBapayeM

YIOYTCTBO 3A IIPUKYIIJBAIBE Y30PAKA 3A TIMJATHOCTHUKY TYBEPKYJIO3E

Y3umame y3opka

Tpancnopt

2-4 caTa, Ha COOHO]
TeMIIepaTypu
(15-25°C)

Mo 24 qacay
dpmxuznepy (4°C)

YyBame y30pka
(camo ako TpaHCHOpPT
HHje Moryh

Crepuinna
1ocy/ia ¢ 4yerom Ha cobHoj
Ha HaBOj U TeMIlepaTypu Ha +4 °C no 48 catn
. IIHPOKUM (15-25°C) no 2u.
Wneanan y3opak cmyTyma 3alpeMHHE je o1 3 A0 5 M, HaKO Cy U Mame OTHOPOM

KOJIMYMHE NIPUXBATJbUBE, YKOJIHUKO CYy 3a/10BOJbaBajyher KkBainurera.
Caaku naiujeHT tpeba jia qoHece 2-3 y30pka

VY30pke je MoTpeOHO y3eTH y O/IBOjE€HOj, BEHTHJIMPAHO] MPOCTOPHUJH HIIH

YKOJIMKO je To Moryhe, HanoJby. J{p>kehu 06je pyke Ha KyKoBHMa, CHa)KHO ce

HaKallUbUTE€ W MPUKYIHTE CIYTyM Yy YyCTHMa, a 3aTHM Ta IaXJbHBO

UCIIJbYHHUTE Y HEJIOMJBUBY, IIPO3UPHY, HEIIPOITyCHY OOUHILy, ca HOKJIONIEM
Crytym Ha 3aBpTamb, LIMPOKOT OTBOPA M J0OPO 3aTBOPUTE.
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CrpaHa 5045
YIIYTCTBO 3A TAIIMJEHTE 3A ITPUKYII/JbAIBE
Y30PAKA 3A MUKPOBHUOJIOIIKE AHAJIN3E
ITocne mpamwa reHUTanuja BOJOM U CallyHOM y3MMa C€ jyTaplhH YpHH,
Cpe/ilby Mila3, y cTepuiiHy 6ounity. bouuniia Mopa OUTH 0J1 UBpCTe IIacTHKe, e e,
ca IOKJIONIIEM Ha 3aBpTam.Teba y3etu 3 70 5 y3opaka 3a KyJITUBalH]jy (He o
. TocyJia C YeroM TeMIIEpaTypu Ha +4°C no 48 catu

CaKyIlJbaTH [[Ba/IECETYETBOPOUYACOBHU YPHUH, HUTH CJaTU BEJIHKH Opoj ; o
. Ha HaBoj (15-25°C) no 24
JYTapmbHX ypHUHA)
VY3o0pak (ereca ce y3uMa HelmocpeaHo mocie Aedekanuje y YucTy nocymy
6 . . Crepuinna

€3 TparoBa Je3uH(}HIMjeHca. Y3uma ce 1-2r ¢ereca ca BUllle MjecTa. .

. .. II0CYy/1a C YENIOM Ha co0Hoj o
Marepujan ce y3uma CTEPWJIHOM KaIIMYUIIOM Koja je mpuuBpiiheHa 3a . Jlo 24 yaca Ha 4 °C
Cronuna Ha HaBOJ Te TeMIlepaTypu

MOKJIONAll W CTaBU y Mocydy. Marepujan Tpeba IITO NpHUje MOCIATH Y

naboparopujy 6e3 ynorpede KOH3epBaHca KammEMoM ol R CI5=2 2C bz

Y30pKOBambe




