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HocmynaK naacuparea ypurHapHoZ Kamemepa
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1. IPEAMET U ITIOJAPYYJE IITPUMJEHE
1.1 IIpeamer ynyrcrBa

OBuUM ynyTCTBOM JIe()MHHUCAH j€ TOCTYIAaK IUIaCHpamka YPUHAPHOT KaTeTepa Kol 0co0a CTapujux O
18 ronuHa, Kao 1 MOCTYIAK OJ[p)KaBarmba XUIHjeHe U MPaXbEeha YPUHAPHUX Keca KO/l IalujeHaTa ca
IUTACUPAHUM KaTeTepoM, KOjHU Cy XOCHUTalu30BaHM Ha oxjesbemuma J3Y Bomnune ,,Cetn
Bpauesu* bujesbuna (y nassem tekcty bonnuna bujersuna).

OBUM yIyTCTBOM CY jacHO JeUHUCAHE WHIUKAIM]E 32 IJIACHPAkhe YPUHAPHOT KaTteTepa KoJ ocoda
cTapujux of 18 ronuHa.

1.2 Ilogpyuje npumjeHe

OBo ymyTCTBO ce TNpuMjemhyje Ha CBUM opjesberbuMma bonuune bujessuna Ha kojuma ce
XOCHHUTAIN3Y]y MAIH]eHTH.

1.3 HapjieskHocTH 32 IPpUMjeHy

3a jpocneiHy MpUMjEHY OBOT YIYTCTBA HAJJCKHU CY HAUEIHHULHU OfjeJbeha M PYKOBOJMIIALL
CnyxOe 3a aHecTe3Wjy, peaHHMMAalW]y W HMHTE3UBHO JIMjeYeHE, a MOpajy TIa II03HaBaTU U
CIIPOBOJIMTHU CBH JbEKapH KOJU YUECTBY]Y Y OBOM IIPOLIECY, YKIbYyUy]yhu U MEUIIMHCKE CecTpe.

1.4 Uckibyuema

VYHOyTcTBO ce He IpuMjemyje Yy OpraHu3allMOHMM jeAMHHUIAMa y KOJUMa C€ HE XOCHHUTAIHU3Y]Y
Al eHTH.

2. BE3A CA IPYT'UM JOKYMEHTHUMA
2.1 PeepeHTHU TOKYMEHTH

- EAU guidelines on wurological infections, 2024. (source: http://uroweb.org/wp-
content/uploads/Guidelines WebVersion Complete-1.pdf).

- Cranmapau 3a ceptuduKaImjy U akpeIuTanujy 31paBcTBeHuX ycraHoBa PC.

2.2 OcTajim JOKYMEHTH
Hewma.

3. TEPMUHU U CKPA'REHUIIE

3.1 Tepmunn

- Karerepuzanmja: moctymak eBakyaluje ypuHa U3 MokpahHe Oemmke y3 momMoh ypHHapHOT
KareTepa.

3.2 Ckpahennue

-EXO —VYinrpa3Byk MokpahHe Genuke.
4. OIIMC NNOCTYIIKA

4.1 Unaukanmje 3a KaTeTepUu3anujy

1. AkyTHa ypuHapHa peTeHIHja;
2. 3nauajan pesuayannu ypul (IIpexo 150ml — usmjepen EXO npernenom mokpahna Oemvke);
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3. INauujenTn KpuTU4HOr onmTer crama (Kumumm 2...), Kol KOjUX je M3y3€THO 3HaYajHO Mjepeme
Jypese;

4. VIHKOHTMHEHTHHM MALMjeHTH ca OTBOPEHUM paHaMa Ha IIEPUHEANTHOj M CAKPaJIHO]j PErHju;

5. TepMuHaIHU NAIUjE€HTH.

CBakoM MaIujeHTy KOjU C€ XOCIUTAIN3Yyje, a HOCH CTaJIHU YpUHAPHU KaTETep, 3aMjCHUTH KaTeTep
IIpU TpUjeMy Ha oJieJberhe HakoH mocraBibama TauHe MHAUKALIM]E, KOja ce 00aBe3HO JIeKyp3upa y
Ucmopuju 6bonecmu opn crtpaHe opauHupajyher Jbekapa, T€ c€ THME TMOTBPAUA HEOMXOIHOCT
Ilacupama ypUHAPHOT KaTeTepa, JbeKap je JaykaH ymucaTd Hajor Ha oOpaszam OB-10-054:
Temnepamypno-mepanujcko-oujememcka aucma. OOaBe3a je acucTupama OJf CTpaHE jeaHe
MEIUIMHCKE CEeCTpe NMPUWIMKOM IUIacUpama ypUHApHOT KareTepa. YBoheme KaTerepa ce IOJIHO
paznukyje. Karerep miacupa 0/1je/beHhCKH JheKap WM MCKYCHA/€TyKOBaHA MEIUIIMHCKA CecTpa o
panuje yTpBheHUM HMHAMKaLMjamMa. YKOJHMKO IMOCTOjU jaCHa MHAMKAIMja 32 IUIacupame Karerepa, a
UCTH HHje OmIo Moryhe rmiacupaTy HEOIMXo/IHA je KOHCYIITallfja ypoJiora.

4.2 llocTynak mpumnpemMe 3a KaTeTepu3alujy ce cacToju o1 NpumnpemMe:
- TauujeHTa u

- Marepujaja 3a pafi.

4.2.1 llocmynak npunpeme nayujenma noopaymujeea
- TICUXHUYKY H
- (U3HUKY TpUIIPEMY.

[Teuxnuky mpunpemMy CIpoBOIY MEAUIIMHCKA CECTPa KOja YIO3Haje MalKjeHTa O BaXKHOCTH, 3Ha4ajy
U TOKY CaMOT IOCTYIIKa CIpoBohema karerepuzanuje. HeonxoaHo je 00e30uje Mt NPUBATHOCT U
ONITUMAJIHY TeMIIepaTypy MpOCTOpHje y KOjoj ce BpIIM Iiacupame karerepa. Gusnuka npunpema
nojapasymujeBa 00aBe3HY XWIMJEHY AaHOICHHTAJIHE pPErujeé U I0CTaB/bamkbe MalMjeHTa Yy
oarorapajyhu monoxkaj koju je monyiexkehu. 3a XWTHjeHYy aHOTCHHMTAJIHE pEeruje IMalujeHTa
MEIMIIMHCKA cecTpa je y o0aBe3u Ja IMpHUIpeMu Marepujai koju je HaBeaeH y [Ipmiory 1 oBor

VIIyTCTBA.
4.2.2 H360p kamemepa

Hajuemrhe ce ynorpe0JbaBajy IBHjE€ BPCTE KaTeTepa: TPAjHU KaTeTep W KaTeTep 32 HHTEPMHUTCHTHY
KaTteTepu3alyjy. 3a pa3auKy OJl TPajHOT KaTeTepa KOju uMa jelaH OaJioH KOju ce Mopa HaayBaTh
TeyHomhy Kako OM YBpPCTO OCTA0 JAa CTOjU y MOKpahHO] OemMiM, MHTEPMUTEHTHU KaTeTep
MpeJicTaB/ba caMmo IMjeB Koja ce yBoaM y MOKpahHy OCIIMKY W CIyXKU 3a TPEHYTHY €BaKyalujy
ypuHa n3 Oemuke. [Iprmimkom n300pa BeTUUMHE KaTeTepa YBHjEK je TIOBOJbHH]E OMPEANjEIUTH Ce
3a Mamu npomjep. Paznosu 3a to cy:

- MamU KaTeTep HajMame pacTexe cHUHKTep U MOKpahHy 1HjeB,

- HajMame omrehyje moBpuIMHY MOKpahHe 1IijeBU U OeluKe,

- HajIoOBOJbHHja BeMYMHA 3a MymKapua je 16-18, a 3a xxene 14-16.

4.3 Texnuka yBoljerba ypHHAPHOI KaTeTepa KO MylIKapana

Jla Ou ce HecMeTaHO MOTa0 O0AaBUTH IMOCTYIAK IJIacHpamka YPHHAPHOT KaTeTepa KOJ MyIIKapala,
HEOIXOJIHO j€& U3BPIIUTH cienehe akTHBHOCTH:

- YpuHapHH KaTeTep NPUMHUJEHUTH caMo Kaja MOCTOjJU CTPOra KIMHUYKA UHIUKAIH]a.

- Ilpu yBohemwy ypuHapHOT KaTeTepa MpUIap>KaBaTH Ce CBUX IPaBUJIIA acerice.

- Ilpunpemutu caB norpeGaH mMarepujai: CTEPUIHM YpUHApHU KaTeTep oAromapajyhe BenuuuHe,
CTEPHJIHU CeT, CTEPUIIHY KOMIIPECYy, CTEpWJIHY LINPHUIy ca CTEPUIHOM BOJOM 33 HMHEKLH]E,
cranfapAHo 5 ml niam y ckiajy ca nmpenopykama rpousBohada kaTerepa 3a ¢pukcainujy O6aioHa,
CTEpHJIHE PYKaBHUIIE, CPEACTBA 3a JE3MH(EKLHU]y, CTEPUIHO CPEICTBO 3a IpeMa3suBame BpXa
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KareTepa y jeIHOKpATHOj M03M (KCHJIOKaWH), Kecy 3a KareTep, Jpkad 3a Kecy, OouuIly 3a
YPUHOKYITYPY.

[Ipuje yBohemwa karerepa MEIUIIMHCKA CECTpa ONEpPe PYKe IjEeHYIIABUM XJIOPXEKCHUIMHOM Te
OoJiecHUKA MOCTaBH Yy oJiroBapajyhu mososxaj.

[Ipuje camor yBohewa KaTeTepa YYMHU C€ XHTHJEHA IOJHOT OpraHa XJOPXEKCHIUHOM HIIU
MTOBUJIOM JOJIOM HaKOH 4Yera ce MUjeHba]y PyKaBHIIE.

[Tox OonecHUKA ce TIOCTaBU CTEPHIIHA KOMIIPECa HAKOH XHMTHjeHE TIOJIHOT OpraHa U MOCTaBJbarbha
y oAroBapajyhu moyuoxaj.

Opnunupajyhu Jpekap WM HCKYCHa/€IyKOBaHAa MEIUIIMHCKIA CEceTpa HaBlIa4M CTEPUITHE
pykaBule W JAe3uH(puKyje ymhe yperpe CTepUJIHHM pPacTBOPOM, T€ HAKOH TOra MHpHUXBaTa
CTEPHJIHU KaTeTep KOjH UM JI0/1aje CECTpa - ACUCTEHT, KOja CBE BPHjEeMe aCHCTUPA MPH MOCTYIIKY.

Bpx kareTepa ce mpemake jeTHOKPaTHHM KCUIOKanHOM.
Karerep He rypatu Ha cuiy.

Kana je karerep yBeleH NpPUKOMUYaTH KeCy 3a ypuH M (UKCHUpaTH OajaoH oarosapajyhom
KOJIMYMHOM CTEpUIIHE BOJIE 32 MibeKuuje (Sml mim mpema npenopykama rmpousBohaua katerepa).

KareTep mocrtaBUTH Ha HaTKOJHEHHUIY OOJIECHMKA TAKO J1a He Oy/ie 3aTETHYT, KECy 3a CKYIJbarbe
ypuHa (UKCHpATH Ha Jp)kKady Tako Ja Oyae Ha HIDKEM IO0J0Xkajy o] OelluKe, ajli HUKada Ha
Hofy.

Kecy nmpa3HuTH peioBHO WM MUjeHaTH Y oipel)eHuM BpeMeHCKUM uHTepBanuma (48-72h).
O06aBe3HO je BOAUTH MPABUIIHO MMCAHY JOKYMEHTALU]y O OCTaBbalkby YPUHAPHOT KaTeTepa.
VYpuHapHu KaTeTep MMjeHaTH Ha CBakux 14 gaHa, 1Mo norpebu paHuje (3amyllaBama WIK
Iypekha ypHUHaA HOpe] Karerepa), a y CiIydajy Joka3aHe MH(EKIHje MUJeHaTH MpHje CBAKOT
HOBOT yBOhema aHTUOMOTHKA.

VYpuHapHu KaTatep OACTPaHUTH HITO je mpuje Moryhe.

4.4 Texunka yBol)era ypuHAPHOT KaTeTepa KoJ KeHa

[TpunurkoM miacupama KaTeTepa KOoJl )KeHa BaKe UCTa MpaBUjia y OTIIEAY MpHUIIpeMe MaTepujaia u
nanujeHara, Kao M y MOIJIeAy XWTHUJCHE YPOre€HUTAJIHE pPEerdje M OKOJHUX mojpyyja. TexHuka
yBOhema KaTeTepa:

[MTonoxaj momynexxehu wim nosiycjeaehm.

[Tamam ¥ cpeamu MPCT JHjeBE PyKe Ce MOCTaBJhajy HA BEIUKE YCHE, a BPX KaXKHIIPCTA je Ha
0TBOpY MOKpahHe 1ujeBu.

Katerep ce Apku Kao MITO je OMUCAHO Y MPETXOIHOM TEKCTY M YBOJM CE€ Kp03 OTBOp MokpahHe
I[1jEBH.

MokpahHa 1UjeB KOJ K€Ha MMa TYXKUHY OJ 3-5 cm ma kaTterep yha3u y OCHINKY yKYITHOM
JIy>)kuHOM OKO 10 cm.

[Toctynak HajyBaBamwa OanoHa (kada), Ha KaTeTepy Kao U Cliajamke ca ypUHapHOM KecoM Takohe
j€ OIKMCaHO Yy MPETXOAHOM TEKCTY M HE IOCTOje HUKAKBE Pa3JIHKe.

Marepujan HEOIX0/1aH 3a IUIacupame Karerepa HaBeneH je y [Ipusory 1 oBor ymyTcTBa.

4.5 OppikaBame JHYHE XHTHjeHe KO/ NalijeHaTa ca IJIACHPAHUM YPHHAPHUM KaTeTepoM

[TanmjeHTUMA KOjUMa j€ TUIaCHpaH ypUHApHU KaTeTep 00aBe3HO Ce BPIIU:

CBakoaHEBHO IpedprcaBambe WIK IPAkbe AHOTEHUTAIIHE PETHje.

VYxonuko nohe 10 ¢exaaHe KOHTaMUHALIMj€ KaTeTep Ce MOpa 3aMHjEeHHUTH 110 rope OIMHCAHOM
HOCTYIIKY.

VYpuH keca ce Mopa 2 - 3 myra Ipa3HUTHU NPEKO UCITYCTa Ha JIOHEM JU]Ely.
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- KonuunHa u3nydeHor ypuHa ce Mopa eBHICHTUPATH.
- VYpuH Keca ce MHjema Ha 2 - 3 1aHa, a 1o notpedu u yemrhe.

- He y3umatu y3opak ypuHa u3 ypuH kece 0e3 o03upa Aa U ce Tpaxu Jiaboparopujcka WU

MUKPOOHOJIOIIKA aHATH3A.

- Kontunyupano ucnupamwe MokpahHe Oemrke HHAYKY]j€ UCKJbYUYUBO CIIELHU]AJIUCTA YPOJIOT.

- Karetep ce yoOuuajeno mujema Ha 14 naHa, a mo notpedu u yemrhe.

TokoM CBUX OBHX MpOIeaypa HEONMXOAHO je 00aBe3HO Homiewme pykaBuna. Koj mamnujeHara ca
IUTACHPAaHUM yYPUHAPHUM KaTeTepOM MOXe JOhH JO MojaBe HEyoOW4YajeHWX 3HAKOBA M CHMIITOMA
KOjU TOBOpE y MPUJIOT YPUHAPHO] HHPEKIIMjU. 3HAIM U CUMITOMU Cy HaBenenu y Ilpunozy 2 oBor

YIIyTCTBA.
5. IPNJIO3U U OBPACII

5.1 llpuno3u

- [Ipuor 1 - Matepujan 3a miacupame ypUHAPHOT KaTeTepa,
- [Iputor 2 - 3Hamm ¥ CUMOTOMHU ypUHAPHE UH(DEKIIH]E.

5.2 O6pacuu

- Ob-10-084: 24 Yaca nuypese.
- Ob-10-054: TemnepaTypHO — TepanmjcKo - J1jeTeTCKa JUCTA.

6. SAIITMCHU

Ha3us noxymenra| O3naka odpacua SROYMEHT Bl.mj Pok uyBama o EBupnentupame
¢hopmupa npuMjepaka yyBamba
TemneparypHo- :
TEepaIujCKo- Ob-10-054 Jbekap | |Ofpangaon|  Horopiya ApXUBCKa KE-HTa
e CMpTH JIUIIA 6onectu
Menununcka )
24 Yaca auypesa 0B-10-084 cecTpa/TexHuap 1 N o 2 ApXuBCKa KibHTa
CMpTH JHIA Gonectu

Ilpunoz 1: Mamepujan 3a nnacuparse ypunapuoz Kkamaemepa
Kommpeca ca npopes3om;

JIBa mapa CTEepUIIHUX PYKaBULIA;

CrepuiHu KaTeTep oArosapajyhe Beln4ynHe;

PVC mmnpun ox 10 ml;

Crepunan 0,9% Qu3nonomky pacTeop;

Crepuina raza 5 komaja;

VYpuH keca;

[ToBumoH jou;

Log M oy ot o W D0 =

XIIOPXEKCUIUH;

10. 2% kcuiaokauH rei;
11. ByOpexmak;

12. Tac.
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Ilpunoz 2: 3nayu u cumnmomu ypunapHe uHpexyuje

. IlojaBsbyje ce 3amyheH uau THOJHM cazipkaj y MoKpahu;
Moryha nojaBa kpBu y Mokpahu.

[TojaBibyjy ce 6OJOBH y Mpejerry Majie KapJuile;
[Topacrt TjenecHe Temneparype, rpo3HuIA U cadbocT;

UL o 0 o

Perennuja nim THKOHTUHEHLIH]A.




